
Kính gửi các gia đình trong cộng đồng SSIS, 
 
Tôi biết nhiều phụ huynh có thắc mắc và lo lắng về những biện pháp phòng ngừa nào mà 
chúng tôi đang thực hiện để giữ an toàn cho cộng đồng của chúng ta liên quan đến 
coronavirus. 
 
Chúng tôi rất coi trọng sức khỏe và sự an toàn của học sinh, và nghĩa vụ chăm sóc là ưu 
tiên hàng đầu của chúng tôi. Do đó, các biện pháp và cách thức sau đây, được mở rộng với 
sự cộng tác chặt chẽ với  International SOS, sẽ có hiệu lực khi  bắt đầu đi học, vào ngày 
mai, thứ Tư, ngày 29 tháng 1 . Tôi khuyên quý phụ huynh nên đọc kỹ, để hiểu rõ liệu con 
em của mình có nên quay lại trường ngày mai. 
 
Biện pháp phòng ngừa 
 
Các biện pháp chúng tôi đang thực hiện theo hướng dẫn và tư vấn của chuyên gia từ 
International SOS, một trong những công ty tư vấn sức khỏe và du lịch quốc tế hàng đầu. 
Vui lòng đọc các thông tin sau để hiểu xem liệu con em của mình có nên quay lại 
trường vào ngày mai, Thứ Tư ngày 29 tháng 1 hay đợi đến ngày sau đó . 
 
1- Du lịch: 

 
Tất cả các học sinh đã đi đến Trung Quốc đại lục bất cứ lúc nào sau ngày 13 tháng 1 phải 
nghỉ ở nhà trong thời gian 14 ngày theo lịch. 14 ngày theo lịch bắt đầu từ ngày sau khi học 
sinh trở về từ Trung Quốc đại lục. Phụ huynh của học sinh nên thông báo cho văn phòng 
các cấp (  esoffice@ssis.edu.vn; msoffice@ssis.edu.vn; hsoffice@ssis.edu.vn). 
 
Ngoài ra, tất cả các học sinh có thành viên gia đình sống trong nhà đã đi du lịch cụ thể đến 
hoặc từ tỉnh Hồ Bắc, Trung Quốc, bất cứ lúc nào sau ngày 13 tháng 1 phải ở nhà ít nhất 14 
ngày sau khi thành viên gia đình đó đến Việt Nam. 
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2- Sốt: 
 
a/ Nhiệt độ của mỗi học sinh và người lớn vào trường sẽ được đo bởi nhân viên nhà 
trường. Tôi biết rằng sẽ có những bất tiện và chậm trễ khi chúng tôi kiểm tra nhiệt độ vào 
buổi sáng, và tôi biết ơn sự kiên nhẫn và hiểu biết của phụ huynh. 
 
b/ Một em học sinh có thân nhiệt ở 37,8 °hoặc cao hơn sẽ được đưa đến văn phòng y tá. 
Sau khi kiểm tra nhiệt độ lần thứ hai, nếu bị sốt, học sinh sẽ được đưa về nhà ngay lập tức 
và phải đi khám bác sĩ. 
 
c/ Sau khi được gửi về nhà, học sinh có thể trở lại trường sau khi không bị sốt / không có 
triệu chứng trong 48 giờ - mà không cần sử dụng thuốc giảm sốt và có giấy phép y tế của 
bác sĩ trước khi trở lại trường. Nếu quý phụ huynh có bất kỳ câu hỏi hoặc mối quan tâm nào 
về sức khỏe của con em mình, xin vui lòng tìm lời khuyên từ bác sĩ gia đình của quý vị. 
 
d/ Một người trưởng thành có thân nhiệt ở mức  37,8 ° hoặc cao hơn sẽ được yêu cầu rời 
khỏi trường ngay lập tức và cần được điều trị y tế trước khi trở lại trường và không bị sốt / 
không có triệu chứng trong 48 giờ. 
 
3- Triệu chứng của bệnh hô hấp: 
 
Tất cả các học sinh có biểu hiện bất kỳ triệu chứng nào của bệnh hô hấp (ví dụ: ho, sổ mũi, 
đau họng, sốt, khó thở) nên được giữ ở nhà. Nếu học sinh đến trường với các triệu chứng 
này, các em sẽ được gửi về nhà và không có triệu chứng trong 48 giờ và có giấy phép y tế 
của bác sĩ trước khi trở lại trường. 
 
Lưu ý rằng các biện pháp phòng ngừa này sẽ áp dụng cho tất cả người lớn, bao gồm 
các giáo viên, nhân viên, phụ huynh và khách. 
 

 
Tiếp tục học tập 
 
Đối với những học sinh cần phải rời khỏi lớp học trong bất kỳ khoảng thời gian nào, chúng 
tôi yêu cầu phụ huynh liên hệ với hiệu trưởng theo cấp học của các em. Chúng tôi biết rằng 
rất khó để nghỉ học và chúng tôi sẽ làm hết sức để hỗ trợ phụ huynh trong khoảng thời gian 
nghỉ học này. Chúng tôi sẽ cố gắng hết sức để giảm thiểu khoảng cách học tập cho bất kỳ 
học sinh nào bằng cách cung cấp các tài liệu học tập thay thế trực tuyến. Những bài học có 
thể sẽ được đăng bằng cách sử dụng các phần mềm học tập trực tuyến tiêu chuẩn của 
chúng tôi (SeeSaw cho trường tiểu học và PowerSchool Learning cho trường trung học cơ 
sở và trung học phổ thông.) 
 



Các biện pháp an toàn bổ sung 
 

● Khẩu trang: SSIS sẽ cung cấp khẩu trang cho nhân viên y tế của chúng tôi và bất kỳ 
học sinh nào bị bệnh, có biểu hiện các triệu chứng trong khi đang chờ đợi được cha 
mẹ đón về. 

● Áp phích: Phụ huynh sẽ thấy áp phích xung quanh trường khuyến khích thực hành 
giữ gìn sức khỏe. Giáo viên sẽ nhắc nhở học sinh rửa tay đúng cách và vệ sinh cá 
nhân. 

● Rửa tay: Phụ huynh cũng sẽ thấy có thêm những chỗ rửa tay khử trùng và / hoặc xà 
phòng rửa tay trong mỗi lớp học và xung quanh khuôn viên trường để khuyến khích 
rửa tay thường xuyên theo hướng dẫn được đăng trên trường.  Đây là một đoạn 
video ngắn để xem với con em của mình về cách giữ sức khỏe trong mùa cúm. 

● Tập trung: Chúng tôi sẽ tránh các hội họp lớn của người lớn, bao gồm giáo viên và 
phụ huynh, (ví dụ: cà phê với phụ huynh, các cuộc họp của các cấp trường) trong 
thời gian này. Chúng tôi cũng khuyên các học sinh và thành viên cộng đồng của 
chúng ta tránh xa các cuộc họp mặt lớn bên ngoài trường trong các không gian kín. 

 
Tôi đánh giá rất cao những câu hỏi, ý kiến   và đề xuất mà chúng tôi đã nhận được từ nhiều 
thành viên của cộng đồng. Tôi muốn tất cả các phụ huynh yên tâm rằng khi chúng tôi nhận 
được thông tin cập nhật về Coronavirus, chúng tôi sẽ thông báo cho quý vị. Tất cả các quyết 
định sẽ được đưa ra với sự cân nhắc tối đa của chúng tôi, và với sự tư vấn chặt chẽ từ 
International SOS và các viên chức y tế khác, và theo chỉ đạo của Bộ Giáo Dục tại Việt 
Nam. Chúng tôi sẽ cung cấp thông tin cập nhật thường xuyên qua email và enews vì vậy vui 
lòng đọc mọi thông báo. 
 
Đây là một cộng đồng đầy nhiệt tình, quan tâm và hỗ trợ. Tôi có niềm tin tất cả chúng ta sẽ 
làm tròn trách nhiệm một cách đàng hoàng và tôn trọng để đảm bảo sự an toàn của những 
học sinh trong sự chăm sóc của chúng ta. Xin đừng ngần ngại liên hệ với tôi 
(hos@ssis.edu.vn) hoặc Phó hiệu trưởng, Wai Mun Fong ( wfong@ssis.edu.vn) nếu phụ 
huynh có bất kỳ câu hỏi hoặc thắc mắc nào. Chúng tôi sẽ trao đổi với International SOS mỗi 
ngày và chúng tôi sẽ điều chỉnh các thủ tục của chúng tôi khi cần thiết. 
 
Chúc mọi điều tốt đẹp, 
 
Tiến sĩ Catriona Moran 
Tổng Hiệu Trưởng 
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